
 
 

ชื่อเร่ือง  : ผลการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
        ชุด การดาํรงชีวิตของพืช สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
ผูศึกษา  :     นางกาญจนา   อภัยภักดี   ครูชํานาญการ โรงเรียนบานเหลา จังหวัดอุตรดิตถ 
                              สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ เขต 1 
 

บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชุด การดํารงชีวิตของพืช สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวติ
ของพืช ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กอนและหลังการเรียนรูดวยหนังสืออานเพ่ิมเติม และ
เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานเหลา ท่ีมีตอหนังสืออาน
เพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชุดการดํารงชีวิตของพืชประชากรท่ีใชในการศึกษาไดแก 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนบานเหลา อําเภอ 
ตรอน จังหวัดอุตรดิตถ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ เขต 1 จํานวน 15 คน  
 การศึกษาครั้งนี้มีเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก หนังสืออานเพ่ิมเติม กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชุด การดํารงชีวิตของพืช สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 แผนการจัดการ
เรียนรูประกอบการใชหนังสืออานเพ่ิมเติม ชุด การดํารงชีวิตของพืช สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 19 แผน แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กอนและหลังเรียน 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช
หนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชุด การดํารงชีวิตของพืช สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูลไดแก การหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชุด การดํารงชีวิตของพืช ตามเกณฑมาตรฐานรอยละ 80/80 โดยใชสูตร E1/E2 ทําการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการเรียนรูดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมโดยใชการหา
คาที (t – test) แบบ Dependent และหาคาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติม      
ชุด การดํารงชีวิตของพืช โดยใชการหาคาเฉล่ีย (  ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( )  
 
 
 
 



 
 

 ผลการศึกษาพบวา 
1. ผลการหาคาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ชุด การดํารงชีวิตของพืช สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 พบวา 
คาประสิทธิภาพระหวางเรียนและหลังเรียนของหนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชุด การดํารงชีวิตของพืช คือ  87.92/86.00 สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เรื่อง   
การดํารงชีวิตของพืช ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กอนและหลังการเรียนรูดวยหนังสืออาน
เพ่ิมเติม พบวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานเหลา    
ท่ีมีตอหนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชุด การดํารงชีวิตของพืช พบวา 
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสืออานเพ่ิมเติมกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชุด การดํารงชีวติของพืช อยูในระดับมากท่ีสุด (  = 4.92,  = 0.18)  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


